
Informazioni Generali 
 
SEDE DEL CONGRESSO 
Aula B, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia 
(Viale Europa, 11 – 25123 BRESCIA – Tel. 030 37171). 
 
ISCRIZIONI 
Il Congresso è riservato ad un numero massimo di 200 partecipanti.  
Le quote di iscrizione previste sono le seguenti: 
ENTRO IL 16 LUGLIO 2009 
� Attestato di partecipazione + ECM Euro 96,00 IVA inclusa 
� Attestato di partecipazione   Euro 60,00 IVA inclusa 
� Studenti     Euro 30,00 IVA inclusa 
DOPO IL 17 LUGLIO 2009 
� Attestato di partecipazione + ECM Euro 144,00 IVA inclusa 
� Attestato di partecipazione   Euro 96,00 IVA inclusa 
� Studenti     Euro 50,00 IVA inclusa 
 
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (ECM) 
E’ stato richiesto l’accreditamento del Congresso per le seguenti professioni 
sanitarie: 
- MEDICO CHIRURO (Ginecologia e Ostetricia, Neonatologia, 

Neuropsichiatria Infantile) 
- PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA 
- OSTETRICA/O 
 
L’iscrizione potrà essere effettuata inviando alla Segreteria Organizzativa 
Symposia la Scheda di Iscrizione debitamente compilata, insieme all’assegno 
o alla copia del bonifico bancario (Vedi Scheda di Iscrizione). 
Le richieste di iscrizione verranno accettate in base all’ordine cronologico di 
arrivo della Scheda di Iscrizione e del relativo pagamento.  
 

N.B. Nel caso in cui fossero un Ente pubblico o privato o un’Azienda Ospedaliera a richiedere la 
fattura ed a provvedere al pagamento della quota di iscrizione, non è necessario che il 
partecipante anticipi alcuna quota a Symposia, purchè lo stesso Ente autorizzi per iscritto 
l’iscrizione del proprio ospite e la relativa fatturazione. L'autorizzazione, su carta intestata dell’Ente, 
dovrà essere allegata alla scheda di iscrizione e dovrà includere i dati anagrafico-fiscali (ragione 
sociale, indirizzo, P.IVA) della ditta o ente. 
 
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE 
In occasione del Corso, Symposia riserverà alcune camere presso hotel nei 
dintorni degli Spedali Civili. Per effettuare la prenotazione sarà necessario 
contattare direttamente Symposia Srl. 
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Informazioni Scientifiche 

OBIETTIVI DEL CONGRESSO 
Le neuroscienze hanno oggi ridimensionato il concetto di maturazione cerebrale. La 
genetica provvede solo alla maturazione di un hardware del S.N.C.: è l’esperienza che 
ne struttura le peculiarità funzionali, modulata dalle relazioni. Tali acquisizioni hanno 
portato all’attenzione l’importanza modulatrice della mente materna e di quella dei 
successivi caregivers, quali matrici della qualità dello sviluppo psichico e fisico del 
bambino, nel contesto delle circostanze assistenziali ostetrico-ginecologiche, 
neonatologiche, neuropsichiatriche e pediatriche. 
Il Convegno, all’insegna di uno sviluppo assistenziale della Psicologia Clinica 
Perinatale, intende promuovere nuove competenze negli Operatori, finalizzate 
all’assistenza della coppia e del bambino, dalla fase materno-fetale a quelle 
successive. 

SESSIONE POSTER 
Saranno accettati i poster il cui abstract, pervenuto entro l’11 SETTEMBRE 2009 via e-
mail dabrassi@med.unibs.it o via fax +390303717207, sarà stato accettato dalla 
Segreteria Scientifica. 
 
 

Programma Scientifico 

VENERDÍ 9 OTTOBRE - Ore 14.00–18.30 
14.00-14.30 Saluti delle Autorità 
 

I SESSIONE: FARE UN FIGLIO (Moderatore: L. Cena) 
14.30-15.15 Cure materne e sviluppo del futuro individuo  

(A. Imbasciati) 
15.15-16.00 Psichiatria perinatale (L. Rizzo) 
16.00-16.30 PAUSA 
16.30-17.15 Come ci cambia la genitorialità (P. Manfredi) 
17.15-18.00 Sognare un figlio (M. Bydlowski) 
18.00-18.30   Tavolo di discussione  

 

SABATO 10 OTTOBRE - Ore 09.00–18.30 
II SESSIONE: PSICOSOMATICA DELLA GRAVIDANZA, DEL PARTO E DEL 

POSTPARTUM (Moderatore: M. Farinet) 

09.00-10.00 Fattori psichici dell’infertilità (M. Bydlowski) 
10.00-11.00 Sintomi d’ansia e depressione in gravidanza  

(A. Della Vedova)  
11.00-11.30 PAUSA 

Relatori/Discussant 
 
Bydlowski Monique (Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile del Laboratorio di Ricerca sulla 

Maternità – Ospedale Tarnier Parigi) 
Brighenti Maurizio (Primario Neuropsichiatra Infantile U.O. Complessa NPI–PEE Ulss 20 Verona 
Cena Loredana (Professore Associato Psicologia Clinica - Università di Brescia) 
Chirico Gaetano (Primario del Reparto di Neonatologia - Spedali Civili di Brescia) 
Curtolo Cristina (Professore a contratto di Scienze della Formazione - Università di Verona) 
Dabrassi Francesca (Assegnista di ricerca in Psicologia Clinica - Università di Brescia) 
Della Vedova Anna (Ricercatore di Psicologia Generale - Università di Brescia) 
Desideri Maria Gabriella (Psicologa, psicoterapeuta U.O. Complessa NPI–PEE Ulss 20 Verona) 
Farinet Marisa (Psicoprofilassi Ostetrica, direttrice rivista Nascere, Milano) 
Fazzi Elisa (Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile Università di Brescia) 
Gattoni Maria Beatrice (Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile U.O. Complessa NPI–PEE Ulss 20 

Verona) 
Grigio Monica (Psicoterapeuta ambulatoriale Ospedale Buzzi di Milano) 
Guana Miriam (Professore associato di Ostetricia Università di Brescia) 
Imbasciati Antonio (Professore Ordinario, direttore della Sezione di Psicologia Università di Brescia) 
Manfredi Paola (Professore Associato di Psicologia Clinica - Università di Brescia) 
Margiotta Marco (Ricercatore di Psicologia Clinica - Università di Brescia) 
Rizzo Lenio (Direttore S.C. Neuropsichiatria infantile AULSS 9-Treviso) 
 

 
 

11.30-12.30 Dolore del parto, allattamento e relazionalità 
(A. Imbasciati – F. Dabrassi) 

12.30-13.00 Tavolo di Discussione  
 
13.00-14.30   PRANZO 
 
14.30-15.00 SESSIONE POSTER (P. Manfredi – F. Dabrassi) 
 
III SESSIONE: ASSISTENZA E FORMAZIONE (Moderatore: L. Rizzo) 
15.00-15.45 Psicologia Clinica ed ostetricia: un’esperienza 

applicata di intervento in una maternità ospedaliera 
(M. Grigio) 

15.45-16.30 Gli effetti della depressione sullo sviluppo del bambino: 
modelli di intervento e di presa in carico a livello 
territoriale (M.B. Gattoni - M.G. Desideri – M. Brighenti) 

16.30-18.00 Tavola rotonda sulla formazione degli operatori della 
nascita (A. Imbasciati – M. Guana – E. Fazzi - G. Chirico 
– M. Margiotta – C. Curtolo)  

18.00-18.30 Chiusura dei Lavori - APPRENDIMENTO ECM 


